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ALTERNANCE

Certificat d'aptitude professionnelle
ébéniste un an
CAP

Objectifs de formation
L’ébéniste est spécialisé dans la fabrication de meubles en bois de haute qualité. Il transforme le
bois brut en pièces de mobilier fonctionnelles et esthétiques. L’ébéniste maîtrise différentes
techniques telles que le découpage, le façonnage, l’assemblage et le finissage du bois. Il utilise des
outils traditionnels et modernes pour réaliser des meubles sur mesure. L’ébéniste peut également
effectuer des travaux de restauration et de réparation de meubles anciens.

La formation CAP Ébéniste permet d’acquérir les compétences suivantes :
- Lire et décoder les plans de meubles,
- Tracer des éléments de construction mobilier,
- Préparer les postes de travail,
- Usiner un ensemble ou un élément de meuble,
- Mettre en œuvre le placage et réaliser les frisages,
- Réaliser le montage de tout ou partie d’un meuble,
- Finir manuellement ou mécaniquement les produits réalisés (ponçage, mise en teinte: cire,
vernis,...).

Programme
Enseignements généraux 

Mathématiques
Sciences physiques et chimiques
Français
Expression et connaissance du monde
Langue vivante (anglais)

Ense ignements  techniques  et  profess ionnels
Pratique professionnelle
Technologie générale et professionnelle
Dessin technique
Étude de Style
Chef d'œuvre

Modal i tés  d 'organ isat ion
Par année de formation
- 12 semaines de cours théoriques et pratiques au CFA
- 35 heures par semaine de cours
- 40 semaines de formation en entreprise
dont 5 semaines de congés payés

Infos pratiques

Durée

1 Année(s) dont 420 Heure(s) en
centre 1400 Heure(s) en
entreprise 

Tarif(s)

Public apprenti : formation prise
en charge par l’OPCO de
branche.

Public en reconversion ou
salarié en professionnalisation :
tarif horaire : entre 14 € et 18 €.
Possibilité de prise en charge
financière totale ou partielle en
fonction des droits acquis et du
statut.

Contacts

CHEMIN SOPHIE Orientation & Rec
rutement (Fougères)

sophie.chemin@cma-bretagne.fr 06
33 51 74 65

PRIOULT ISABELLE Assistante For
mation (Fougères)

isabelle.prioult@cma-bretagne.fr



Les conditions d'admission

Titulaire d'un CAP des métiers du bois et de l'ameublement ou d'un BAC général, technique ou
professionnel

Candidature ouverte toute l’année, pour une entrée en formation principalement de fin août à début
novembre - Parcours adapté possible tout au long de l’année en fonction des profils et des situations -
Toute entrée en formation fait l’objet d’un positionnement Admission sur dossier et possibilité
d’entretien. Nous consulter.

 Niveau de sortie : Niveau 3

Prérequis

Modalités de recrutement

Le parcours de formation

Alternance d’apports théoriques et de mises en situation Participation à des projets pédagogiques
Contrôles réguliers de connaissances, notamment par des examens blancs et des mises en situation
pratiques Épreuves ponctuelles en fin de formation

Livret d’apprentissage entre l’apprenant, l’entreprise et le campus Visite en entreprise par l’enseignant
tuteur Séance de tutorat à chaque période au campus Conseils de classe et bulletins de notes avec
l’avis de l’équipe pédagogique Supports de formation numériques

Qual i tés  &  prof i l s  requ is- Rigoureux et précis
- Sens de l’esthétique
- Sensibilité artistique
- Aisance relationnelle
- Bonne dextérité
- Capacité d’adaptation
- Sens de l’écoute
- Respect des règles de sécurité

Entrepr ise  consei l lée
- Entreprise d'ébénisterie
N o u s  c o n s u l t e r

Ébéniste. Toutes les perspectives métiers et poursuites d'étude sur le site de l'Onisep.

Brevet professionnel menuisier : BP

Modalités d'évaluation

Modalités pédagogiques

Modalités d'entrée

Perspectives métiers

Poursuite d'études

Sessions

Fougères

A minima 400h, parcours en 1 an.
Réduction de durée suivant profil.
A minima 400h, parcours en un an.
Réduction de durée suivant profil.

Certification professionnelle - diplôme
En savoir plus
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