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Objectifs de formation

Obtenir le certificat d'aptitude a la conduite en sécurité CACES®.

B Programme -

THEORIE - 7h

Introduction . _
Présentation du contexte général de la formation
Information sur la réalité des accidents (Source CRAM)

La réglementation

Les acteurs de la réglementation

Présentation des textes réglementaires (décret ministériel de décembre 98)
Les obligations de I'employeur (Code du travail)

Les responsabilités pénales et les responsabilités de 'employeur (Code pénal)

La technologie des chariots

Les éléments principaux constitutifs d'un chariot
Les organes de service

Les di#)ositifs de sécurité

Les différentes sources d'énergie

Les différentes transmissions

Les différentes catégories et leur utilisation courante
Le circuit hydraulique, les batteries de traction

Les régles de conduite

Les principaux facteurs d'accidents

Les risques d'accidents rencontrés dans I'environnement de travail
Les consignes de conduite et de circulation

Les controles a la prise de poste, les contrdles réglementaires

Les réactions a adopter en cas d’anomalie sur un chariot

La signalisation

L'étiquetage des produits dangereux

Les symboles de transport normalisés

Les panneaux de danger, d'obligation, d'interdiction et les ADR
La circulation sur la voie publique

La plaque de charge

Le centre de gravité

Les conditions d'équilibre

Le polygone de sustentation

Etude de la plaque de charge NF

Etude d'un diagramme de c arﬁe, d'un tableau de charge
Evaluation de la masse d'une charge

Exercices sur les plaques de charge

PRATIQUE - 7h

Présentation du matériel utilisé

Etude des plaques de charge

La prise de poste et les essais de fonctionnement

Exercices : circulation et évolution sur circuit, le gerbage en pile, le stockaﬁe et déstockage en
pallgtier, le gerbage latéral sur remorque, le transport d'une charge partiellement emplie de liquide
Fin de poste

Test CACES® - 7h

Test pratique :

Vérification de l'aptitude a la conduite en sécurité en fonction des différentes catégories et suivant
le cahier des charges de la certification CACES®

Test théorique :
Vérification des connaissances : Questionnaire a Choix Multiples
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Infos pratiques

@ Durée

3 Jour(s) dont 21 Heure(s) en
centre

& Tarif(s)
465 € par stagiaire

145 € par test supplémentaire






Les conditions d'admission
Prérequis
Etre majeur

-DJ Niveau d'entrée : Sans niveau spécifique C" Niveau de sortie : Sans niveau spécifique

Le parcours de formation

Type de parcours
Présentiel

Modalités d'évaluation
Questionnaire a Choix Multiples pour la théorie. Test d'aptitude a la conduite en sécurité pour la partie
pratique.

Modalités pédagogiques
Apport théorique et mise en situation pratique. Vidéos sur les accidents et la conduite des chariots
élévateurs.

Certification

Diplome obtenu
Attestation de formation

En savoir plus
Certification professionnelle - diplome
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