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Faculté des Métiers/IFA
Guillaume Goupil, meilleur apprenti pâtissier d’Ille-et-Vilaine

Le concours d’Ille-et-Vilaine du meilleur apprenti pâtissier s’est tenu le lundi 28
juin, à la Faculté des Métiers/IFA, site de Bruz.

Neufs apprentis, issus de la Faculté des Métiers (Bruz, Fougères et Saint-Malo)
et du lycée professionnel Louis Guilloux se sont confrontés au cours de 5
heures d’épreuve. Au menu : charlotte au chocolat, éclairs, religieuses,
présentation au sucre avec écriture artistique ….

Guillaume Goupil, 18 ans, en mention complémentaire pâtisserie, dessert à
l’assietteà la Faculté des Métiers/IFA, site de Bruz, termine premier. Déjà
titulaire d’un CAP pâtissier, le jeune apprenti est employé Aux saveurs du
moulin, à Melesse.

Guillaume Goupil (au milieu), Damien Lefeubvre (à gauche)et Florian Rigaud (à droite)

Damien Lefeubvre, employé chez Renouard Franck à Rennes obtient la 2ème

place tandis que Florian Rigaud, employé chez Thierry Bazin à Guichen termine
3ème. Tous deux sont également en formation à la Faculté des Métiers/IFA,
site de Bruz.

Le concours régional aura lieu à Bruz, le 22 octobre prochain.
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